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FRUTAS (1 DE 3) PRECIO UNIDAD
Aguacates 3 uds PROMOCION 3,90 € 3 UNIDADES
Aguacate Unidad 1,60 € UNIDAD
Arandanos (125gr) 245 € BANDEJA
Caquis Origen Ribera del Jucar 2,86 € KILO
Castanias Origen Avila 5,90 € KILO
Datiles Extra Gordo Caja 1 kilo 15,50 € CAJA 1K
Higos Especiales 5,60 € KILO
Chirimoyas nueva cosecha 2,94 € KILO
Ciruela roja PRIMERA 2,64 € KILO
Ciruelas Amarillas 2,86 € KILO
Ciruela Claudia Reina Auténtica PROMO 3,60 € KILO
Coco* 1,86 € PIEZA
Frambuesa (Bandeja 125gr) 245€ BANDEJA
Freson tarrina 500 grs 3,60 € TARRINA
Granada de Alicante PROMOCION 2,45 € KILO
Kiwi Amarillo GOLD 5,85 € KILO
Kiwi Zespri 4,80 € KILO
Kiwi (origen Grecia) 2,80 € KILO
Lima Bolsa 500 grs 2,80 € BOLSA 2 KILO
Limon Extra Verna 2,25 € KILO
Limén BOLSA 1 kg PROMOCION 1,85 € BOLSA 1KG
Mandarinas muy dulces ORRI 3,80 € KILO
Mango Palmer Malaga Especial 2 uds PROMO 3,90 € 2 UNIDADES
Manzana Fuji 2,86 € KILO
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FRUTAS (2 DE 3) PRECIO UNIDAD
Manzana Golden Primera 1,86 € KILO
Manzana Golden Perlin Extra 2,64 € KILO
Manzana Granny Smith 2,20 € KILO
Manzana Pink Lady 2,46 € KILO
Manzana Royal Gala 2,24 € KILO
Manzana Royal Gala Primera 2kg PROMO 2,90 € BOLSA 2KG
Melocoton Calanda SUPER EXTRA 4,60 € KILO
Melocotdon Rojo (ricos) Extra 3,60 € KILO
+ Melon Bollo* Especial (2,8 - 3,2 kg/ud) 5,90 € UNIDAD
S Melon Piel Sapo Extra* (2,8 - 3,2 kg/ud) 3,60 € UNIDAD
o Melon Cantaloupe * ud. PROMOCION 1,96 € UNIDAD
2 Melén Galia * 2,90 € UNIDAD
5 Naranja Zumo. Caja 6 kg. PROMOCION 9,90 € CAJAG KG
g Naranja de Zumo 1,90 € KILO
E Naranja Primera 2,24 € KILO
2 Nectarina 3,60 € KILO
g Papayon (1,5 kg aprox) 8,80 € PIEZA
= Papayon " pieza (700 gr aprox) 4,90 € 2 PIEZA
s Pera Conferencia Extra 2,68 € KILO
S Pera Ercolini 2,84 € KILO
% Pera de Agua 2,48 € KILO
2 Pina Super Extra DULCE * (2,8 -2,8 kg/ud) 5,90 € PIEZA
& Pifa Tropical * (1,8 — 2,2 kg/ud) 3,80 € PIEZA
" Pifia Extra Dulce PREMIUM GOLD (18-22kguue) 11,80 € PIEZA

Recolectamos nuestras pifias de forma natural en la planta, y estando listas para comer.
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FRUTAS (3 DE 3) PRECIO UNIDAD
Platano de Canarias 2,84 € KILO
Pomelo Rojo 1,92 € KILO
Sandia ' pieza (2,800 kg aprox.) 4,90 € %2 PIEZA
Sandia sin semilla (5,600-6 kg/ud) 8,90 € UNIDAD
Uvas de mesa blancas Roseti Especial 3,48 € KILO
Uvas de mesa negras 2,40 € KILO
Uvas sin semilla blancas 3,90 € KILO
Uvas sin semilla negras 3,40 € KILO
Uvas Moscatel Italiano Origen Alicante 2,68 € KILO

VERDURAS (1de 3) PRECIO UNIDAD
Acelgas del terreno PROMOCION 1,64 € KILO
Ajetes 1,65 € BANDEJA
Ajo — malla 500 grs 2,40 € UNIDAD
Apio Tierno verde 1,86 € KILO
Batata (Carne Naranja) PROMOCION 1,24 € KILO
Berenjena Negra 2,80 € KILO
Bimi 2,55 € BANDEJA
Brocoli 3,48 € KILO
Calabacin PROMOCION 1,46 € KILO
Calabaza Violin (1,4- 1,6 k aprox). 1,85 € PIEZA
Calabaza Violin "2 Pieza (7- 8 grs aprox). 1,10 € V2 PIEZA
Cebolla (Bolsa 1 kg) 0,86 € BOLSA
Cebolla Dulce 1,60 € KILO
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VERDURAS (2 de 3) PRECIO UNIDAD
Cebolla Roja 1,60 € KILO
Cebolleta Tierna Manojo 1,45 € MANOJO
Cebolla Francesa (Bandeja 250gr) 1,20 € BANDEJA
Champifidn (Bandeja 250gr) PROMOCION 1,10 € BANDEJA
Champifidén Laminado (250gr) 1,40 € BANDEJA
Champifién Portobello 4,40 € KILO
Coliflor Pieza PROMOCION 2,45 € PIEZA
Endivias 1,74 € BANDEJA
Esparrago Verde Manojo 2,65€ MANOJO
Guindillas secas picantes 40 gr 2,25 € TARRINA
Jenjibre (Bandeja 200gr) 1,60 € BANDEJA
Judias Verdes planas 4,68 € KILO
Kale (manojo 250-300 grs aprox) 2,45 € MANOJO
Lombarda Pieza (2 - 2,400 kg/ud) 2,40 € PIEZA
Noras 60 grs 2,25 € TARRINA
Patata de Toledo lavada 0,96 € KILO
Patata de Toledo lavada Bolsa 5 kg 3,90 € BOLSA 5kg
Mini patata joven guarnicion (Bolsa 500 grs) 1,00 € BANDEJA
Patatas especial microondas (Bolsa 700 grs) 1,96 € BOLSA
Perejil MANOJO
Pepino 1,86 € KILO
Pimiento padron Gallego (300 g) 2,80 € BOLSA 300G
Pimiento Verde fino Italiano 2,68 € KILO
Pimiento Verde Gordo 2,68 € KILO
Pimiento Rojo Extra 2,85€ KILO
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VERDURAS (3 de 3) PRECIO UNIDAD
Carne de pimiento choricero (125 grs) 2,25€ TARRINA
Pimiento de cristal dulces (80 grs) 2,25€ TARRINA
Puerros limpios (Bandeja 550 grs) 2,25€ BANDEJA
Rabanitos 1,25 € MANOJO
Repollo 0,95 € KILO
Setas de cultivo 1,85 € BANDEJA
Setas Cardo (caja 1 kilo) 11,90 € CAJA
Setas Shitake (caja 1 kilo) 7,60 € CAJA
Tomate Rama 245 € KILO
Tomate Pera 245€ KILO
Tomate Ensalada 2,68 € KILO
Tomate Mar Azul 5,60 € KILO
Tomate Raf PROMOCION 3,90 € KILO
Tomate Rosa Especial 4,40 € KILO
Tomate Cherry (tarrina 250gr) 1,10 € TARRINA
Tomate Seco (tarrina 100gr) 245¢€ TARRINA
Zanahoria 0,94 € KILO
Zanahoria Manojo {8591€ MANOJO
Bandeja de maiz fresca (2 uds) PROMO 1,95 € BANDEJA
Bandeja de maiz cocida (2 uds) 1,55 € BANDEJA
Remolacha Cocida 1,45 € BANDEJA
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ENSALADAS /LECHUGAS PRECIO UNIDAD

Canonigos (Bandeja100gr) 1,50 € BANDEJA
Escarola Rizada (Bolsa 150gr) 1,50 € BOLSA
Espinacas (Bolsa 300gr) PROMOCION 1,10 € BOLSA
Cogollos Tudela (3piezas) 1,40 € BANDEJA
Lechuga Batavia 1,90 € PIEZA
Lechuga Hoja de Roble 1,90 € PIEZA
Lechuga Iceberg (Unidad) 0,90 € PIEZA
Lechuga Romana (Bolsa 2 Piezas) PROMO 1,60 € BOLSA
Lechuga Gourmet (Bolsa 160gr) 1,50 € BOLSA
Rucula (bandeja 100gr) 1,50 € BANDEJA

HIERBAS AROMATICAS PRECIO UNIDAD
Cada hierba individualmente: Albahaca, 1,95 € MANOJO

Cebollino, Salvia, Cilantro, Eneldo, Menta,
Orégano, Romero, Tomillo, Hierbabuena.

Estragon 2,75€ MANOJO
Laurel 1,20 € HOJAS
ZUMOS NATURALES PRECIO UNIDAD
Limén y Menta 750 ml , 3,70 € BOTELLA
Frutos Rojos 750 ml PROMOCION 3,40 € BOTELLA
Mango y Naranja 750 ml 3,70 € BOTELLA
Zanahoria y Naranja 750 ml 3,70 € BOTELLA
Remolacha y Manzana 750 ml 3,70 € BOTELLA

Pepino y Ario 750 mi i 3,70 € BOTELLA
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PRODUCTOS ELABORADOS

Calabaza Limpia Tacos 450gr PROMOCION
Espaguetti Calabacin 250gr

Espaguetti Calabaza 250gr

Espaguetti Batata 200gr

Laminas Calabaza 300gr

“Especial para Lasafia de Verduras”

Batata Baston 350gr PROMOCION
Mango Laminado 250gr

Piia troceada 300gr

Pina troceada 300gr 2 Tarrinas PROMO
Pina limpia en rodajas 450grs

Melén limpio troceado 400grs

Sandia limpia troceada 400grs
Ensalada MIXTA 400 grs. lechugas variadas, aceituna,
maiz y zanahoria rallada.

Preparado Crema Calabaza 800gr

ESPECIAS

Pimenton dulce 160 grs
Pimienta negra molida 130 grs
Canela molida 175 gr

Comino molido 125 grs

PRECIO

FRUJUCA

COMIDASANA

1,45 €
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1,90 €
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PRECIO UNIDAD

Patatas fritas con sal 150 grs 1,70 € Bolsa 150 gr
Patatas fritas sabor wasabi 130 grs 1,86 € Bolsa 130 gr
Patatas fritas sabor remolacha roja dulce 1,86 € Bolsa 130 gr
Patatas paja PROMOCION 0,95 € Bolsa 100 gr
Croutons especial ensalada César 1,24 € 70 grs
Cebolla Crujiente PROMOCION 0,95 € 100 grs
Mix vegetales 1,60 € 50 grs
Gazpacho Andaluz Solfrio 1 L. 2,76 € Botella
Huevos Camperos > docena 1,60 € 6 uds
Aceituna Campo Real Bote 1k. 4,90 € Bote

Miel Mil Flores. Origen Montes de Toledo 8,90 € Bote 1KILO

LABODEGA PRECIO UNIDAD
Lépez de Haro Crianza 2017 Rioja Tinto 7,40 € Botella 75cl.
Azpilicueta Crianza 2016 Rioja Tinto PROMO 7,90 € Botella 75cl.
Ramoén Bilbao Crianza 2016 Rioja Tinto 9,60 € Botella 75cl.
Vifia Albali Crianza 2016 Valdepefias Tinto 2,90 € Botella 75cl.

Mayor de Castilla Verdejo 2019 Rueda Blanco 3,20 € Botella 75cl.

PARA DIPPEAR PRECIO UNIDAD
Guacamole Suave 150 grs 1,96 € TARRINA
Hummus Clasico 200 grs 2,20 € TARRINA



PRODUCTOS ECOLOGICOS
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PRECIO

UNIDAD

Espinacas brotes tiernos BIO 150 grs 2,55 € Bolsa
Rucula selvatica BIO 70 grs 2,55 € Bolsa
Ibérica BIO 100 grs 2,70 € Bolsa
Mezclum Brotes tiernos BIO 100 grs PROMO 2,40 € Bolsa
Gazpacho 1 L. ECO 3,40 € Botella
Zanahoria Baby BIO 100 grs 1,45 € Bolsa
LEGUMBRES PRECIO UNIDAD
Alubia Blanca Rifion (origen Avila) 3,80 € KILO
Alubia Carilla (origen Salamanca) 3,80 € KILO
Alubia Pinta (origen Salamanca) 3,80 € KILO
Alubia Verdina (origen Galicia) 13,80 € KILO
Garbanzo Pedrosillano (Salamanca) PROMO 2,90 € KILO
Lenteja Eston (origen Salamanca) 2,60 € KILO
Judion gordo (origen Avila) 6,80 € KILO
Alubia Fabada (origen Asturias) 7,80 € KILO
Garbanzo Lechoso (origen Ledn) 3,80 € KILO
Lenteja Castellana (origen Cuenca) 2,80 € KILO




EL PACK NO ESTA SUJETO A CAMBIOS DE FRUTAS O VERDURAS POR OTR 8 GRACIAS ;:

VALIDO PARA PEDIDOS REALIZADOS HASTA EL 2 DE OCTUBRE
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1 kg Pifia Limpia en Rodajas

1 kg Manzana Royal Gala

1 kg Manzana Golden

1 kg Peras Conferencia

1 kg Kiwis (origen Grecia)

4 Piezas Limén

700 grs de Uvas Roseti

2 Piezas Mango Origen Mélaga

1 kg Tomate Ensalada

3 Piezas Pepino

1 kg Cebolla

3 kg Patatas

1 kg Acelgas

1 Bolsa Ensalada Gourmet

1 Malla Ajos 500 grs

1 Manojo Esparragos Verdes



;COMO REALIZO MI PEDIDO?

PEDIDOS
% LIamanos o WhatsApp: 628 62 04 56

Por mail: lafruteria@frujuca.com

ENTREGAS en 24H en TOLEDO

AHORA TAMBIEN en MADRID en 48H

Realizando el pedido antes de las 16:00h
Pedido minimo 30€. Entregas de Martes a Sabado
Consultar rutas en www.lafruteriafrujuca.com

FORMAS DE PAGO

1. TRANSFERENCIA BANCARIA

Bankinter ES41 0128 7710 7101 0000 0666
Beneficiario: Hortofruticola Pere-Gil SA

Concepto: Su nombre y apellidos

2. TARJETA (débito o crédito) A LA ENTREGA

iiiSI TIENES ALGUNA CONSULTA NO DUDES EN L

FRUJUCA

COMIDASANA

(D © 628 62 04 56

www.lafruteriafrujuca.com
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